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Psychotherapie & Berufspolitik

WLP-Akinell

) rief der Vorsitzenden

Liebe Mitglieder,

wie Ich bereits in der letzten
Nummer der WLP-Nachrichten
zum Thema Krankenkassa ge-
schrieben habe: "Die Grofwetter-
lage scheint stabil und unverénder-
lich, manchmal blist starker Wind,
¢s bleibt aber, obwohl schon No-
vember, freundlich.”

Inzwischen ist es Dezember ge-
worden. Was heifit das beziiglich
eines Gesamtvertrags? Immer wie-
der hore ich: In Zeiten des Sparpa-
kets haben wir sowieso keine
Chanece! Also, leere Kilometer?

In verschiedenen Bundesidndern
entstehen Versorgungsmodelle
teilweise m Kooperation mit den
Landesverbénden fiir Psychothera-
pie, die durchaus geeignet sind, das
offentliche Inieresse an einem Ge-
samtvertrag zu verringern. Bei-
spiele gibt es in Tirol und Ober-
sterreich. Im Burgenland wird ge-
rade verhandelt In Wien méchte
Herbert Bruna (Obmann der
WGKK) nicht mit uns tiber eine
Wiener Losung nachdenken, weil
regionale Vertrige immer wieder

zu Ungereimtheiten fithren wiirden.
Dennoch wird behauptet, es gibe
Interesse an einer gemeinsamen
Regelung. Wie nennt sich das was
speziell in Wien passiert? Ist wirk-
lich kein Gesamtverirag mehr drin?

Im Hauptverband der Sozialversi-
cherungstriger hat ein Arbeitskreis
ein  "Dotattkonzept hinsichtlich
Vercinbarungen mit Vereinen iiber
Psychotherapie als Sachleistung”
ausgearbeitet. Darin ist eine Pas-
sage enthalten: "Vom Verein diir-
fen im Rahmen der Krankenbe-
handlung nur Personen
eingesetzt werden, die
i die Psychothera-

gen sind "

geistert, Endlich ein
kleiner Erfolg. Oder
gibt es doch sowas
wie einen "Haken"?
Es sind noch andere
Passagen  enthalien,
die wir schon aus den
Vertragsverhandlunge

damals ablehnten:
"Der  iiberwiegende
Teil der Psychothera-
piestunden muf auf Methoden aus
der Gruppe der verhaltensthera-
peutischen bzw. tiefenpsycholo-
gisch-analytischen Verfahren ent-
fallen.” Oder beziiglich Minde-
sterfahrung in  der Krankenbe-
handlung: "Ansonsten ist es erfor-
derlich, dafi der Psychotherapeut
wihrend einer mindestens sechs-
monatigen Titigkeit an einer ange-
sprochenen Krankenanstalt haupt-
séchlich Patienten behandelt bzw.
betreut hat (nicht ausschlieBlich
psychotherapeutisch), die an im

peutenliste  eingetra- -

Toll! Manche sind be- -

n kennen und schon

gegenstindlichen Zusammenhang
relevanten Erkrankungen leiden."
Ist das der Weg auf dem wir
"auseinanderdividiert" werden?
Werden wir jetzt durch andere
(engagierte Vereine und Personen)
stiickchenweise beschanitten wnd
préajudiziert oder wie wir’s mit der
Spaltung nach Methoden? Weil es
wird sowieso nichts so heil geges-
sen wie gekocht! Passiert dies ein-
fach oder sollen wir alles mégliche
dem Hauptverband unterstelien?
Einerlel - es liegt an uns, digser
Entwicklung besonnen zu begeg-

de Momente. Erstens’ glbt es noch .

mehr Moghchkenten uns:zu spalten

und' zwéitens, ‘wenn" wir “selber
- micht. mehr an. unsers” Ziele glaii-
ben, wer soll sic danh érreichen?”
Trotzdem bin ich noch optimi--
stisch, Wir haben etwas Besonde- -

res zu bicten. Dieses Besondere ist

aber nicht unbedingt voir. dieser -

Welt. Es ist in Idealén und Visio-
nen zu Hause. Schaffen wir es so-

.. lange gemeinsam : durchzuhalten,
um unsere Visionen in ein ziemlich:
starres und tberfordertes System. -

hineinzutragen? Konnen wir die
Spannung bis zam Ziel noch tiber-
briicken? Der Winter kinnte hart
werden, dennoch meine - ich; - die
Zeit 1aBt sich nicht mehr zuriick-
drehen. Wir haben seinerzeit einen
Prozess in Gang gesetzt, der viel-
leicht gebremst aber nicht mehr ge-
stoppt werden kann.

In diesem Sinn, wiinsche ich thnen
und uns allen eine erholsame Pause
zur Weihnachtszeit und ein erfole-
reiches neues Jaht,

DSA Ingrid Farag
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Moderation:

Ort:

Zeit:

TeilnehmerInnen:

Einfadung zu unserer jahrlichen CA-Veranstaltung
Eine gesonderte Einladung folgt

N/
%%

Wiener Landesverband fiir Psychotherapie

Podiumsdiskussion .

(Keine) Arbeit

“Soziale und individuelle Konflikte

Fritz Verzetmtsch
Prasident des Osterrelchjschen Gewerkschaftsbundes

Evamaria Schmertzing-Thonet
Unternehmerin, Geschiftsfithrerin der Fa. Gebr. Thonet Vienna

Dr. Stephan Schulmeister
Wirtschaftsforscher, Wirtschaftsforschungsinstitut (WIFO)

Prim. Dr. Wilhelm Burian
Psychotherapeut, Prasident der Wiener Psychoanalytlschen Verem]gung

Barhara Rett

Joumnalistin

Oktogon der Creditanstalt
1010 Schottengasse 6-8 -

Dienstag, 28. Janner 1997
20.00 Uhr
anschliefend Buffet

WLP-Nachrichten 9/96

Seite 3




Psychotherapie & Berufspolitik

Psychotherapie & Berufspolitik

us der Erfahrung im Umgang mit den Krankenkassen:

Einige grundsétzliche kritische iberlegungen

Da es seit unseren letzen Berichten
zn keinen wesentlichen Verinde-
rungen im Spanmungsfeld Psycho-
therapic - Krankenkassen gekom-
men ist - os gibt keine wichtigen
necucn Informationen die dringend
weitergegeben werden in miiBten -
wollen wir diesmal die Gelegenheit
nutzen, wm einige der Grundsitze

zur Diskussion zu stellen, an die’

wir uns bei unmseren Gesprichen
und Verhandlungen mit Kassen-
veriretern gebunden fithlen und die
wir bei den aufiretenden Konflik-
ten durchzusetzen bemiiht sind,

Jch neige etwas dazu ...

Ob es sich bei diesen Konflikten
um Vorfille im Rahmen des Ko-
stenzuschusses fiir psychothera-
peutische  Krankenbehandlungen
durch die Kassen oder um die
weiterhin stagnierenden Verhand-
lhngen zn einem Gesamtvertrag
oder um Regelungen im Rahmen
von Vereinen, wie sie in einigen
Bundeslandern  bereits  arbeiten
oder in Planung sind, handelt: Der
Berufsverband fiir Psychotherapie
kann unserer Meinung nach nur
dann seine Zustimmung zu irgend-
ciner Form von Mitarbeit geben,
wenn die zur Anwendung von Psy-
chotherapie unverzichtbaren
Grundsétze eingehalten werden.
Offenbar ist es immer wieder von
Neuem notwendig, in Erinnerung
zu rufen, dall diese Grundsiitze im
Psychotherapiegesetz ~ anerkannt
wurden, und daf die dort festge-
haltenen Bestimmungen uneinge-
schrinkt eingehalten werden miis-
sen. Nur durch die Einhaltung die-
ser Bestimmungen, durch die die
Qualifikation und dic Arbeitsbe-
dingungen von Psychotherapeutin-

nen gesetzlich geregelt und aner-
kannt worden sind, kann sicherge-
stellt werden, daB der Versor-
gungsauftrag nicht nur als formal
erfullt ausgegeben werden kann,
sondern dal} die Voraussetzungen
geschaffen sind, unter denen Psy-
chotherapie tatsdchlich zweckmi-
Big im jeweils erforderlichen Aus-
maf und daber auch nach sinnvol-
len 6konomischen Gesichtspunkten
erfolgen kann.

Wie vielfiltig und unterschiedlich
die Arbeitsbereiche von Psychothe-
rapeutlnnen auch sein mégen in
den Bereichen, wo es um die teil-
weise oder vollstindige Ubernah-
me von Kosten von psychothera-

peutischen Krankenbehandlungen _.

durch die Krankenkassen geht, gilt:
Psychotherapie ist Krankenbe-

handhing gemih der ﬁntéi"ééhiedli'-_
chen, wissenschaftlich. fundierten =

und daher anch gesetzlich aner-

kannten psychotherapeutischeﬁBe;' -
handlungsmethoden, . angewdiidt: |

von eigenverantwortlichen, in dén
jeweiligen Methoden ausgebildeten

ste eingetragenen Psychotherapeu-
tlnnen. SERRRRS

der dann Konflikte, wenn versucht
wird, diesen durch das Psychothe-

rapiegesetz eindeutiz  gegebenen

Standard in Frage zu stellen. Die

Verhandlungen zum Gesamtvertrag ™

scheiterten bisher daran, dab dic
sowohl von den Ausbildungsverei-
nen als auch durch die Eintragung
in die | Liste”  garantierte
Qualifikation, auf Grund von

fachfremden Interessen mnichi als

ausreichend zur Krankenmbehand-
lung anerkannt wird und Zu-

satzquahifikationen verlangt wer-
den, die von iiberaus fragwiirdigen
Vorstellungen iiber Psychotherapie
ausgehen.

Als eine weitere Quelle von Kon-
flikten stellen sich auch nicht aus-
reichend geklirte Begriffe heraus,
was zu befridchtlichen Verwimmmn-
gen fithren kann Der widerspriich-
liche, miBverstandliche Gebrauch
von nicht ausreichend definierten
Bepriffen fiikrt dazu, dah von fal-
schen Voraussetzungen ausgegan-
gen wird, was sich erst nachtrig-
lich herauvsstellt. Das mag fiir alle
Beteiligten fiberraschend und un-
angenehm sein, fiir davon betroffe-

. :ne: Patienthinen ist es ein traumati-
_scher und daher gefshrlicher Sach-

verhalt; wenn sich etwa die Bedin-

. gungen unter denen einc Behand-
“lung bégonnen worden ist, als in-

stabil ‘und unverlaBlich erweisen.
Wenn die Krankenkassen den

“"Kontrollaufirag so wahrnchmen,

daflsie meinen die notwendige und
zweckmifige Dauner von Behand-

( - lungsprozessen festlegen zu kén-
und in die Psychotherapeutlnnenli- . -

nen oder in Begutachtungsgespra-
chen mit Patientlnmen deren Be-
handlungsbediirftigkeit auch im

TR s . Widerspruch zur betroffenen Pati-
Das mag selbstverstindlich -kﬁn-..:
gen. aber es entstehen immer wie:

entln und den ihn behandelnden

" Psychotherapeutlnnen  feststellen

zu kiémmen, dann scheint uns dies
ein vollkommen unhaltbarer Zu-
stand zu sein. Die Qualitiat der

" Psychotherapic kann so sicherlich

micht an die finanzicilen Moglich-
keiten der Kassen angepalit wer-
den. Bescheide der Krankenkassen

kénnen zwar von betroffenen Pati-
- entInnen vor Gericht angefochten

werden,” aber das wird in der
Mehrzahl der Fille aus leicht ver-
standlichen Griinden nur eine theo-
retische Moglichkeit bleiben.
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Intrapsychische Konflikte fiithren
oft zu seelischen Notzustinden,
wie zum Beispiel bei vielen psy-
chosomatischen  Stdrungen, bei
Sucht, bei manchen narzibtischen
Stérungen oder auch bei inneren
Kooflikien, die zu kriminellem
Verhalten fithren, Leid, das seinen
Ausdruck in Symptomen findet. Es
kommt dann zu Zustandsbildern,
bei denen der Leidensdruck gerade
nicht zum Motiv wird, eine psy-
chotherapeutische Behandiung auf-
zusuchen. Um so wichtiger sind
alle die psychotherapeutischen In-
terventionsformen, die dazu dienen,
im Vorfeld das fiir eine Behand-
lung notige Arbeitsbiindnis herzu-
stellen. Ein wesentlicher Teil der
Behandlung besteht in der mithsa-
men Arbeit an dem Arbeitshimd-
nis, daher ¢ind Eingriffe von anfien
50 besonders storend. Die wihrend
einer Behandlung haufig aufireten-
de Erleichterung von Leidenszu-
standen oder auch das Verschwin-
den mancher Symptome bedeuten
keineswegs, da der Behandlungs-
prozess zu seinem Ende gekommen
ist, s1e diirfen nicht zum Vorwand
genommen  werden, Kostenzu-
schiisse einzustellen und damit die

L weiter notwendige Behandlung

iiberhaupt in Frage zu stellen. Vor-
zeitige Therapicabbriiche sind un-
zweckmiBig und dkonomisch un-
sinnig. Nach' der Durchsicht ver-

schiedener Vertragsentwiirfe, die
zur Griindung von Vereinen im
Dienste der psychotherapeutischen
Versorgung fithren sollen, scheint
es uns auch wichtig darauf hinzu-
weisen, dab psychotherapeutische
Interventionsformen, die Behand-
lungsprozesse erméglichen und
einleiten, nichf an die Stelle der
Behandlungsprozesse selbst treten
kénnen,

.. unrealistische Haltungen einzunehmen'”

Im Simne der herrschenden instru-
mentellen Vernunft und enes weit
verbreiteten  medikozentristischen
Denkens fritt immer wieder die
Frage auf fiir welche psychische
Erkrankung welches psychothera-
peufische Verfahren indiziert sel
Die hinter dieser Fragestellung lie-
gende Primisse meint, dab fiir be-
stimmte Diagnosen  spezifische
Psychotherapieverfahren besonders
geeignet seien. FEine ernstzuneh-
mende Indikationsstellmg kann
sich aber nicht nur auf nosologi-
sche Einheiten berufen, sie muB
sich auf das prozessual-interaktive
Geschehen  zwischen Patientln,
Therapeutln und Methode bezie-
hen. Mechanische Anwendung
oder gar , Verschreibung™ von be-
stimmten Behandlungsmethoden je
nach beobachtbaren Zustandsbil-

demn, das sind Voranssetzungen
unter denen Psychotherapie nicht
,Jfunktionieren” kann. Es miissen
vor allem die mtrapsychischen Be-
dingungen und die Bediirhisse der
Patientlnnen in ihrer lebensge-
schichtlichen Gewordenheit be-
ricksichtigi werden. Nur dadurch
kann die Einigung von Patientln
und Therapeutkn, ohne die Einmi-
schung Dritter auf das Behand-

hungssetting, das heifit Methode,
Frequenz, Dauer, Kosten, gesichert
werden, das den profiten Behand-
lungserfolg erméglichen wird. Es
mub und soll von den Krankenkas-
sen, leistet sie Kostenbeitriige,
kontrolliert werden, dab psychothe-
rapeufische  Krankenbehandlung
stattfindet. Eingriffe in den Thera-
pieprozess selbst - einer seiner we-
sentlichen Grundlagen ist das Set-
ting - miissen auch dann, wenn sich
die Kassen des Faktums nicht be-
wullt sind, verweigert werden, weil
sie dazu fiihren, dal der Behand-
lungsprozef) zerstort und der oder
die Patientin geschadigt wird.

Thomas Aichhorn

' B. Kreisky, in: Mller/Perger, Bruno
Kreisky - Gegen die Zeit

- "Mit'behi]{zung eines
- PRAXISZIMMERS
S (25 m?)
in Gemeinschaftspraxis

von 7.00 bis 16.00 taglich frei
2000,-63 / Monat exci. MwSt

15. Bezirk
Sechshauserstr. 13/29

@ 64 95 533 Dr. Gilney

Flr

" Psychotherapeutin

besteht die Méglichkeit,
die eigene Praxis
im Rahmen unseres
psychotherapeuztischen/
ganzheitsmedizinischen
Institutes in Médiing
zu erdffnen und
im Team mitzuarbeiten.

Bewerbungen und Info unter
& 02236 /48 773
(Frau Weninger, MO und DO)

PRAXISRAUM

9. Bezirk, sehr zentral,
seperater Eingang
hell
Dachgeschofll ca. 30 m?
inkl. Sanitarraum
und Kochnische
far Einzeltherapien

zu vermieten

Manatsmiete inkl. BK,
Heizung, Strom und
allen Abgaben: 6S 6000, -

® 3107 715 (abends)

bez. Anzeige

bez. Anzeige

hez. Anzeige
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Psychotherapie & Berufspolitik

I dentitat und Berufshild von Psychotherapeutinnen

Bemerkungen

So sind die Psychotherapeutinnen
in Osterreich die  zahlenmaBig
grofite Gruppe (nach Erhebung des
OBVP 1100 Psychotherapeutin-
nen), die Supervisionsleistungen
anbieten. Die meister davon haben
auch eine einschligige Weiterbil-
dung diesbeziiglich aufzuweisen.
Ahnlich verhalt es sich mit Media-
tion. Dieser BegrilT fiir cing
spezifische Beratung bei
Scheidungsfragen ist erst in
den lefzten Jahren als sol-
cher aufgetancht, obwohl
Psychotherapeutinnen

schon immer Beratung in
diesem Sektor durchgefiihrt
haben, allerdings nicht klar
beschrieben und unsyste-
matisch. Auberdem wurde

Das Berufshild der Psychotherapeutinnen hat sich in den letzten
Jahren signifikant verandert: War bis vor dem Psychotherapiegesetz
einzig und allgin die Krankenbehandlung im Fokus der beruflichen
Identitatshildung, waobei die Psychiatrie keine unwesentliche Roile
im Hintergrund spielte, so sind in der Folge des PthG weitere
Berufsfelder dazugekommen oder haben eine Erweiterung erfahren.

ges Phianomen eingestellt. Anstatt
sich in ihrer Identitit als Psycho-
therapeutinnen zu festigen wnd zu
vertiefen, ,.spalten’ eine Rethe von
Psychotherapeutlunen  ihre  Be-
rufstatigkeit und sprechen dann von
oupervisor”, | Mediator* etc. Da-

R

hinter steckt bei manchen auch die
idee, weitere. Berufsbilder im

Ewachsenenbildungsbereich - zu
schaffen. Ubrigens im Bereich der
Supervision politisch chancenlos,
da  Supervisionstiitigkeiten von
zabireichen Bentfen als integraler
Bestandteil des jeweiligen Berufs-
bildes ausgeiibt wird, die Markt-
chancen des jeweiligen Anbieters
daher in Zukunft nur iber die
Qualititsverbesserung laufen wird.

Der OBVP hat sich diesbeziiglich
eindeutig gegen eine eigenstindige
gesetzliche Regelung festgelegt.
Wir verstehen diese Tatigkeiten als
integralen Bestandteil der Tatigkeit
einer Psychotherapeutln. (Weiter-
bildungen in diesem Bereich kon-
nen natiirthich die Kompetenz noch
crhhen, vergleichbar mit dem

Psychotherapie & Berufspolitik

. Arzt, der, um seine Fertigkeiten zu

verbessern, cbenfalls beispielswei-
se Weiterbildungskurse in Gastro-
enterologie, Sportmedizin etc, be-
sucht. Er bleibt trotzdem Arzt mit
einer Kompetenzerweiterung).

Nun lese ich in Anzeigen (wichiig:
Werbung ist nach dem PthG er-

laubt!), daB Psychotherapeutinnen

beispielweise werben: Name, Su-
pervisor, Psychotherapeut, Media-
tor etc. Nicht nur, dafl dieser oder
diese Kollegln nicht daran denkt,
daff alle drei Worter fiir den
»Normalkunden zunichst ohnehin
Fremdworter sind, deren Kontex-
terklérung oft von Fachleuten kaum
gegeben werden kann, er also
schon von der Begrifflichkeit her
uberfordert ist, frage ich mich, was
geht in dem oder der Psychothera-
peutln vor, wenn er oder sie so
wirbt? Zunéchst denke ich, dah der
oder die Betreffende die Markt-
chancen erhéhen will. Das ist auch
m Ordnung. Dahinter aber vermute
ich eine Identitdtsschwiiche als
Psychotherapeutln. Wire dem

nimlich nicht so, wiirde er oder sic
wohl den Rechistitel |, Psychothera-

peutin® als Trademark ganz voran

stellen. Der rechtlich geschiitzte
Titel ,,PsychotherapeutIn™ ist nim-
fich im giinstigsten Fall mil einer
umfangreichen und tiefgehenden
Ausbildung verbunden und bedarf
auch einer oft schmerzhaften Per-
sonlichkeitsschulung, Als solcher
Psychotherapeut miillte man ei-
gentlich stolz sein, diesen Beruf-
stitel fiihren zu kénnen (und viele
sind es auch), anstatt ihn schamhaft
zwischen zwet Tatigfkeitsbegriffen
anzufithren. Tatsdchlich signali-
siert dies namlich einen Mangel an
Selbstbewulitsein  und  vielleicht
auch an Verirauen in die eigene
Kompetenz.

Zugleich karikiert der oder dic Be-
treffende die Bemithungen seines
Berufsverbandes, den Begriff des
Psychotherapeuten als verldBlichen
Beratungspartner bei emotionalen

Krisen zu verankern. Ich wiirde .

mir wiinschen, dab die Identitéits-
diskussion weitergeht, vor allem

auf dem Hintergrund der sich posi-
tiv entwickelnden Nachfrage nach
psychotherapeutischen Leistungen.
Aber es sollte verstanden werden,
daB Psychotherapeutlnnen nicht
nur Kraokenbehandlung betreiben,
sondern auch viele andere Tétig-
keiten ausfithren wie Supervision,
Beratung von Behérden, Coaching,
Mediation, Gesundheitsberatung
oder - wic es im PthG § | heibt -
»die Entwicklung und Entfaltung
der Persinlichkeit fordern™. Dies
solite sich in der Werbung auch
dergestalt ausdriicken, daf die Ta-
tigkeitsbereiche deutlich differen-
ziert werden von der Berufsbe-
zeichnung. Kurioserweise hilft uns
nun das Finanzrecht in dieser Fra-
gestellung: Ab 1. Januar 1997 sind
psvchotherapeutische  Leistumgen
mehrwertsteuerbefreit. Psychothe-
rapentische Supervision daher na-
tirrlich auch, andersartige Supervi-
sion aber mcht. Sie haben die
Wahl.

Dr. Alfred Pritz
Président des OBVP

~ PC PRAXIS
FUR WINDOWS

WORKSHOP

mit

ERVING und MIRIAM POLSTER

dieser Bereich von Psy- auch Windows 95/ NT

ghoﬂlerapéuﬂnnen' gegen- Gestalt Training Center - San Diego
iiber Scheidungswilligen als ber{icksichtigt schon -

besondere  Dienstleistung

die EU-Richtlinien Seminarsprache: Englisch

Zeit: Freitag 26.9. bis Sonntag 28.9.1997

bzw. Beratungsleistung nie
beworben. Mittlerweile gibt

f}sl, auch zahlreiche Psycho- Verwaitung'sp.rogramm Raum Wien
erapeutlnnen, die 1m Be- *' . ;
reich der Wirtschaft soge- f flr Psychotherapeutinnen Zielgruppe:

nanntes  Coaching  und | Psychotherapeutinnen
Gruppenberatung  anbieten, ' .
ebenso im Bereich des
Schui- wnd Erzichungswe-
sens. Auch Seminare im
Erwachsenenbidungsbereich

nehmen zu. Nun hat sich

Organisation:

Freies Gestaltinstitut Wien
Dr. Madelaine Ulbing
Strohmayerg. 9/7, 1060 Wien
Tel. 596 53 73

Information und Bestellung:
Wolfgang KRAUS
Tel. 0864 / 38 22 008
e-mail: w_kraus @xpoint.at .

allerdings ein merkwiirdi-

bez. Anzeige bez. Anzeige
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Psychotherapie & Berufspolitik

as alles nennen wir psychotherapeutische Tatigkeit?

Psychotherapic & Berufspolitik

Einige Uiberlegungen

Eines der Spannungsfelder,
in dem wir berufspolitisch
stehen ist vielleicht dieses:
Psychotherapeutlnnen iiben
Tatigkeiten aus, die Giber

die Krankenbehandlung, ja
tiber Psychotherapie
hinausgehen, etwa Beratung,
Supervision, Trainings in

Organisationen usw.

Und gleichzeitig ist es nach wie
vor schwierig i den Verhandlun-
gen mit den Vertreterinnen von
Krankenversicherungswesen  und
psychosozialen Einrichtungen die
Psychotherapie, so wie sie das
Pth(G definiert, als hinreichend an-
erkanny zu wissen. Der Umstand,
dal  Psychotherapeutlnnen eben
nicht nur Krankenbehandlung, ja
nicht nur Psychotherapic im enge-
ren Sinn ausiiben sondern anderes,
wozu sie die therapeutische Aus-
bildung sowie sonstige erworbene
Fahigkeiten und Erfshrungen qua-
lifizieren, liegt in der Sache selber
begriindet. Krankenbehandhumg ist
eine Anwendungsméglichkeit von
Psychotherapie. Darauf hat be-
kanntlich schon Freud hingewie-
sen. Natiirlich 1§t ein Psychothera-
peut mit entsprechender Erfahrung
auch qualifiziert, etwa Supervision
im Feld, Familienberatung, Kom-

munikationstrainings, Persénlich-
keitsentwicklungs-seminare  usw.
durchzufithren. Die Motive mbgen
finanzielle sein, schlieBlich ist Psy-
chotherapie nicht zuletzt ein Zur-
Verfiigung-stellen von Zeit und
stéft somit an objektive Grenzen.
Ein anderes Motiv mag sein, ganz
bewubt nicht nur in der therapeuti-
schen Praxis sitzen zu wollen. Und
vielleicht dhnlich wie Hans Sachs
zu denken; ,, Wér ich nicht Poet da-
zun,/ ich machte ldnger keine
Schub’/ Das ist cine Mith’® , ein
Aufpebot!™

Was wir so treiben ...

Das fithrt zur Frage: Ist alles, was
ein  Psychotherapeut tut, eine
,.psychotherapentische Titigkeit™?
Sagen wir Jja, kann von Verhand-
hingsparinerinnen erwidert wer-
den: ,Jetzt finden wir unsere Be-
denken bestitigt. Das ist zu verwa-
schen, zu unspezifisch fiir cine an

der Beseitigung von Krankheitsbil-
dern orientierten Krankenbehand-
lung, die auch Skonomisch zweck--

méflig sein soll. Uns geht es ja
nicht um Persénlichkeitsentfaltung
oder dergieichen. Wir sind an Be-
seitigung von Krankheit interes-
siert.” Das hat vorerst ja in sich ei-
ne Logik. Wird der Begnff der
psychotherapeutischen  Tatigkeit
andererseits eingeschrinkt auf das
Ausiiben vor Psychotherapie - also
im klassischen Setting der Einzel-,
Gruppen- oder Familientherapie,
wie soll der Therapeut, der ja gera-
de aufgrund seiner psychothera-
peutischen Erfahrung Supervision,
Beratung, Training usw. ausiibt,
diese Tatigkeit titulieren? Soll er
dabei auf seinen Quellenberuf re-
kurrieren? Oder soll er sich

»Psychotherapent und Supervisor
und Persénlichkeitstrainer und ..
nennen? Das klingt absurd. Und
wire vermutlich seiner beruflichen
Identitit wie auch unserer gesam-
ten als Berufsverband abtraglich.

Eine Einengung wiirde der Bedeu-
tung und Moglichkeiten der Psy-
chotherapie in verschicdenen An-
wendungsfeldern  nicht  gerecht
werden. Bekanntlich nannte Frend
die Psychoanalyse ,kein Spezial-
fach der Medizin“, ,gewil nicht
das Ganze der Psychologie, son-
dern ihr Unterbau, vielleicht iiber-
haupt ihr Fundament.“' Das Wis-
sen und die Erkenntnisse der Psy-
chotherapie sind viel zu wertvoll
und allgemeingiiltig, um sie nur
dem Kranken zukommen zu lassen.

... ist Seelsorge ...

Eine zu weite, unkritische Ausdeh-
nung des Begriffs der psychothera-
peutischen Tatigkeit tragt w.a. die
Gefahr der Trivialisierung und der
Verwischung der Abgrenzung zu
anderen auf den Menschen als In-
dividuum - und Sozialwesen bezo-
genen Disziplinen in sich. Die Tri-
vialisierung, die auch als Abwehr
gesehen werden kann, ist im Falle
unseres Berufes schon dadurch
festgelegt: Jedermann hat sein
Seelenleben und darum hilt sich
jedermann fiir einen Psycholo-

LEZ
gen’,

Die hier erdrterten Fragen haben
eine Bedeutung fiir die Orientie-
rung in der Berufspolitik. Sie sind
aber auch ganz praktisch fiir jeden

'S Freud, Die Frage der Laienanalyse
’S Freud, 2.a.0.

relevant seit dem Ust-Wegfall fir
uns als Gesundbeitsberel, Macht
mm ein Psychotherapeut ein Trai-
ning, ecine Feldsupervision, soll er
USt verrechnen oder nicht, dh.
dies als psychotherapeutische Ta-
tigkeit verstehen? Eine gute Lo~
sung wire wohl ein Mittelweg zwi-
schen engem ,,Fundamentalistos™,
d.h. Einschrinkung auf die Psy-
chotherapie im eigentlichen Sinn
und zu weitgehende Verwischung,
sodal alles was ein eingetragener
Psychotherapeut tut, als solche Ta-
tigkeit verstanden (und auch veg-
rechnet) wird. In manchen Fallen
ist die Sache leichter zu entschei-
den, etwa bei Supervision, psy-
chotherapeutisch fundierter Bera-
tung und dhnlichem. In anderen
Fillen vielleicht schwieriger, etwa
bei einem Training fiir ein Unter-
nehmen, einer Organisationsbera-
tung etc. Denn solche Titigkeiten
werden oft auch von WNicht-
Therapeuten ausgeiibt werden, so-
mit ist die Tétigkeit genuin nicht
psychotherapeutisch. Wohl aber
handelt der Betreffende auferund
seiner Kompetenz als Psychothera-
peut.

... IM hésien Siﬁné (S.Freud)

Die Answeitung psychotherapeuti-

scher Tatigkeit ist jedenfalls auch’

ein Anzeichen dafiir, dab die Mog-
lichkeiten, von Seiten unserer Dis-
ziplin Leistungen in verschiedenen
Feldern zu erbringen, gesticgen
sind, Das 1st sehr erfreulich. Doch
bleibt die Behandlung des seelisch
Leidenden wohl das Herz unserer
Arbeit, Um in den diesbeziiglichen
Bestrebungen, das sind nicht zu-
letzt Verhandlungen mit Kranken-
kassen, Krankenhausbetreibern
und anderen, Fortschritie zu erzie-
len, scheint eine mittlere Haltung

gunstig.

Heinz Laubreuter

Fortbildung fiir Psychotherapeutinnen

NLPt

(18tégig/ J&nner - Juni 1987

Neuro-Linguistische Psychotherapie (NLPt) ist die
aus dem NLP weiterentwickelte Therapiemethode

Teilnahmevoraussetzungen:
Berufsberechtigung als PT, d.h. eingetragen in die Liste
des BMfG bzw. PTi. A  u. 8.,
NLP-Einfithrungsseminar, Aufnahmegesprich
Kosten {18 Tage):
65 24.000,- (Frihbucher 65 21.000,-)
zahlbar in 3 Teilbetragen '
Information und Anmeidung:
" Osterreichisches Trainingszentrum for NLP
A-1080 Wien, Widerhofergasse 4
Tel. 0222-317 67 80, Fax 0222-317 67 81 22
Referentinnen:
Dr. Brigitte Gross, OA Dr. Helmut Jelem
" Dr. Siegrid Schneider-Sommer, Mag. Peter Schitz
Robert Diits
das OTZ-NLP ist Mitglied im OBVP,
des EAP und der OGNLPt

bez. Anzeige

slehrgange

S 3«

Allgeme!ner Teil
Dauer 4 Semester
S

. Pladenie fiir Psyg il
Kugelfangg. 58, 4210 WIEN: Tel/Fi

Der Verein ARGE SozialpadagogiKist ein
anerkannter Fort- U. Weiterbildungstrager des OBVP.

bez. Anzeige
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Psychotherapic & Berufspolitik

sychotherapie - ab 1997 mehrwertsteuerfrei

Auswirkungen und Empfehlungen

Ab 1997 ist fiir Psychotherapie ge-
nerell keme Mehrwertsteuer mehr
zu verrechnen. Dies hat folgende
praktische Auswirkungen:

Auf Seite der Patientinnen:

» Wegfall der Mehrwertsteuer,
die bisher fiir die Psychothera-
pie zu bezahlen war (aufler bei

PsychotherapeutInnen, die

schon bisher keine Mehrwert-
steuer verrechneten, well sie
weniger als 300.000 Schilling
Einnahmen pro Jahr hatten und
damit ,unecht umsatzstcuerbe-
freit' waren). .
» Zugleich aber auch Wegfall der
Refundierung  des Mehrwer-
steuer-Anteils auf den Kran-
kenkassen-Zuschufl (60 Schil-
ling). Als Zuschuff werden von
der Krankenkasse nur mehr die
300 Schilling ausbezahlt {(wie

schon bisher fiir Psychotherapi- -

en bei den Psychotherapeutin-
nen, die ,unecht umsatzsteuer-
befreit’ waren).

Auf Seite der
Psychotherapeutinnen:

» Dirfen generell keine Mehr-
wertsteuer mehr fiir Psychothe-
rapie verrechnen, brauchen da-

her auch keine mehr ans Fi-
nanzamt abfiihren.

> Damit falll zugleich jedoch

auch die Mbglichkeit weg, die
in den eigenen Betriebsausga-
ben enthaltene Mehrwertsteuer
als Vorsteverabzug geltend zu
machen, indem sie von der ans

Finanzamt abzuliefernden
Mehrwertsteuer abgezogen
wird,

Die meisten Patientlnnen bekom-
men also ab 1997 um 60 Schilling
wemger von der Krankenkasse.

Auf der anderen Seite erhéht sich
der Betriebsaufwand der Psycho-
therapeutinnen, die bisher die auf
ihre Betriebsausgaben entfallende
Mehrwertsteuer im Wege des Vor-
steuerabzugs ,zuriickholen' konn-
ten.

Wie hoch der finanzielle Verlust
der betroffencn Psychotherapeutln-
nen in diesem Zusammephang ist,
146t sich naturgemaf nicht generell
sagen, weil dies von der individu-
ellen Hohe der Betricbsausgaben
und der entsprechenden Auswir-
kung des Wegfalls des Vorsteuer-
abzugs abhangt. Nach den Erhe-
bungen von Dr. Bartuska (OBVP-
Prasidium) kann jedoch grob ge-
schéitzt werden, dab von den Psy-
chotherapcutlnnen  bisher im
Schnitt etwa cin Drittel der einge-
nommenen Mehrwertsteuer nicht
an das Finanzamt abgeliefert wer-
den mublte, weil in diesem Ausmal
Mehrwertstener in den eigenen
Betriebsausgaben enthalten war.

Das bedeutet also, daB die Psy-
chotherapeutlnnen, wenn sie ihre
bisher verrechneten Honorare ein-
fach um die bisher darin enthaltene
Mehrwertsteuer  kilrzen, einen
durchaus ins Gewicht fallenden
Einkommensnachteil in Kauf nch-
men miiften, Das ist sicherlich
nicht zumutbar. Auf der anderen
Seite werden PatientInnen, die vom
Wegfall der Mehrwertsteuer erfah-
ren und dies auch aus der Honorar-
note erschen, unter Umstinden er-
warten, ab 1997 eben nur noch den
vercinbarten Netto-Tarif verrech-
net zu bekommen. Sie erhalten ja
auch von der Krankenkasse weni-
ger refundiert, wenn auch nur um
60 Schilling weniger.

Im Bereich der #rztlichen Leistun-
gen und Krankenhaustarife, wo die
Mehrwettsteyer ebenfalls ab 1997
wegfallt, soll dém entstehenden
Einkommensnachseil gesetzlich
Rechnung getragen werden, indem
diesen der Verlust aus dem weg-

Beispiel:

120.000 - 40.000 = 80.000

1997

68 600.000,- Honorare aus Psychotherapie, zuziiglich
6S 120.000,- Mehrwertsteuer eingenommen.

65 200.000,- Betrichsausgaben, zuziiglich

65 40.000,- Mehrwertsteuer bezahlt, . -
Mehrwertstener-Ablieferung an das Finanzamt:

Verbleiben vor Einkommenssteuer etc: - 88 400.000,-

&S 600.000,- Honorare aus Psychotherapie, zuziiglich
oS 0,- Mehrwertsteuer eingenommen.

65 200.000,- Betriebsausgaben, zuziiglich

05  40.000,- Mehrwertsteuer bezahlt.
Mehrwertsteuer-Ablieferung an das Finanzamt: 0
Verbleiben vor Einkommenssteuer ctc:

S 360.000,- ( -10%)

- fallenden Vorsteuerabzug iiber ei-

ne Beihilfenzahlung ausgeglichen
wird. Die Psychotherapeutinnen
sollen in diese Regelung aber nicht
einbezogen werden - trotz intensi-
ver, derzeit noch laufender Ver-
handlungen des OBVP. Begrimn-
dung: Bei den Psychotherapeutin-
nen wiirde der Betriebsaufwand
ohnehin nicht so ins Gewicht fallen
und die Krankenkassen hitten in
diesem Bereich ja auch nur die 60
Schilling auf den Zuschuf ausbe-
zahlt, das wire eine vernachlassig-
bare Grofe und miibte nicht aus-
geglichen werden.

Sollte ¢s dabei bleiben - und der-
zeit sieht es ganz danach aus -,
miissen die Psychotherapeutinmen
eine firr sic und die Patientlnnen

akzeptable Losung finden. Diese _

kénnite etwa wie im nebenstchen-
den Beispiel ausschen:

Damit wire sowohl der Einkom-
mensverlust vom Psychotherapen-
ten abgewendet, als auch hitte der

Patient nicht nur den Wegfall der

Mehrwertsteuervergiitung beim

KassenzuschuB- ansgeglichen, son- -
dern kime auch zu einer merkli-
chen Reduzierung des Selbstbe-

halts. Beachten Sie bitte, dab das
obige Beispiel von der Annahme
ausgent, dall Sie jahrliche Betrieb-
sausgaben in der Héhe von etwa
emem Dritte] [hrer Einnahmen ha-
ben (und daher ca. ein Drittel des
fritheren Mehrwertsteuerbetrages =
136 auf Ihren Nettotaril aufschia-
gen = +40). st dieses Verhilinis in

Beispiel:

davon Kassenzuschub;
Selbstbehalt fiir Patientinnen:

Honorar pro Stunde: erhéht auf

davon KassenznschuB:
Selbstbehalt fiir PatientInnen:

Honorar pro Stunde 1996: 650 + 130 MWSt= 780.-
300 + 60 MWSt= 360

Therapeutln verbleiben vom Honorar nach Vorsteuerabzug
(wie im obigen Beispiel) und vor Einkommenssteuer etc: ca. 690,-

Migliche akzeptable Lisung fiir 1997:

zum Ausgleich des Wegfalls des Vorsteuer-Abzugs

Therapeutln verbleiben vom Honorar vor Einkommenssteuer etc:  690,-

420,-

690,-

300,-
390,-

Ihrem konkreten Fall anders, ergi-
ben sich daraus die entsprechenden
Anderungen gegeniiber dem ange-
fithrten Beispiel.

Tn jedem Fall ist zu empfehlen,

allfillige anstehende Honorarerhd-
hungen zum Ausgleich der Inflati-
on efc. sirikt von der hier disku-
tierten Netto-Honorarerhdhung
zum Ausgleich des Wegfalls des

Vorsteuerabzugs zo trennen. Im
Sinne des Anschens unseres Be-

rufsstandes ist jedenfalls dringend
davon- . abzuraten, - das Netio-
Honorar einfach auf die Hohe des
fritheren Brutto-Honorars anzuhe-
ben: dies wire ans dem Wogfall
des Vorsteuerabzuges nicht zu be-
griinden, ist daher ungerechtfertist
und wiirde zu Recht auf Kritik sto-
Ben. Auch wenn Sie einen héheren
Anteil an Betricbsaufwand haben
als im angefiihrten Beispiel ange-
nommen, sollte daher eine alifalli-

ge Erhdhung des Netto-Honorars
in keinem Fall in einem AusmaB
erfolgen, die zu einer Erhéhung des
Selbstbehalts der  Patientlnnen
fiihrt,

Informieren Siec Thre Patientlnnen
iiber die Sachlage und machen Sie
ihnen einen angemesscnen Vor-
schlag, Beachten Sie, dal jede Ho-
norarverdnderung cine Anderung
des Behandiungsvertrages darstellt
und Sie dariiber das Einverstiindnis
mit Ihren Patientlnnen herstellen
miissen. Die Dokumentationsrege-
lungen nach Psychotherapiegesetz
und Berufskodex verpflichten Sie
zudem, solche Verdnderungen in
Thren Aufzeichnungen zur Therapie
festzuhalten,

Dr. Gerhard Stemberger

(die Empfehlungen in diesem
Beitrag entsprechen der
Auffassung des WLP-Vorstandes)

Sehr schon gelegen

PRAXISRAUME
und GRUPPENRAUM

Zu vermieten

Anfragen bitte taglich

unter @ 405 43 76
von 7.30 bis 8.30 Uhr

Heller, groBer

PRAXISRAUM

in gepflegtem Haus
Fir Einzel- und
Gruppentherapie geeignet
8. Bezirk
(auch tageweise)}
zu vermieten

& 37 b4 57

Zwei grofe

PRAXISRAUME

eingerichtet
1 bis 3mal jede Woche
auch einzeln zu vermieten
Nahe U1 Keplerplatz
Hochparterre

Dr. Prosl
W 02682 /68 443

bez. Anzeige

bez. Anzeige

bez. Anzeige
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WLP-Aktuell OBVP/WLP Intern

®
NN

Der WLP-Vorstand beruft fiir

Donnerstag, den 13.Marz 1997
19.00 - 22.00

Ort: Wien -

e

s Ordentliche Landesversammlung
des WLP cin

Tagesordnung

Begrafung s B
Feststellung der Beschiufihigkeit
Genehmigung der Tagesordnung -
Bericht des WLP-Vorstandes -
Berichte aus den Arbeitsgruppen
Bericht der KassierIn
Bericht der Rechnungspriiferlnnen
Entlastung des Vorstandes
Statutendnderung

9. Neuwahl des Vorstandes und
10. Bestellung der Rechnungspriiferlnnen
11. Antrige und Beschliisse '
12. Budget und Vorhaben fur 1997
13, Allfalliges

el NS S

% N o

Beschlullantrige miissen 10 Tage vorher, d h. bis spitestens am 3.3.1997
}] schriftlich beim WLP-Vorstand in 1010 Wien, Rosenbursenstr. 8/3/8 eingelangt
T 3 o sem.

P

e - e SR - : i S - : ' Kandidaturen fiir den néchsten WLP-Vorstand sollten spatestens 3 Wochen
Der Wiener Landesverband fiir Psychotherapie wiinscht allen Mitgliedern ) vorher, d.h. bis 20.2.1997 schriftlich beim Vorstand gemeidet werden.

schine Weihnachtsfeiertage und ein gutes neues Jahr! A
Der jetzige Yorstand stellt sich zur Wiederwahl.

Alle, die an einer Kinderbetreuung interessiert sind, bitten wir sich bis
3.3.1997 im Sekretariat mit Angaben iiber Anzahl und Alter der Kinder zu
melden: Wir sind sehr bemiiht eine StadentIn zur Betrenung zu finden, wiirden
uns aber tiber jede Hilfe diesbeziiglich freuen.

WLP-Nachrichten 9/96 Seite 12 WILP-Nachrichten 9/96 o . SR Seite 13
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Psychotherapie & Berufspolitik

operschaft offentlichen Rechts -

eine Kammer fiir Psychotherapeutinnen?

Mit Inkraftireten des Psychothera-
piegesetzes am 1. Januar 1991
wurde eine neue Berufsgruppe ge-
schaffen, die es vorher in dieser
gesetzlich anerkannten Form nicht
gab. ,.Von zentraler Bedeutung fiir
dic neuen Gesundheitsberufe ist
deren gesetzlich abgesicherte Ei-
genstandigkeit, die sich insbeson-
dere in der eigenverantwortlichen,
fachlich weisungsfreien Berufsaus-
itbung dufert. Das bedeutet wei-
ters, daft es sich beim Beruf des
Psychotherapeuten (...) nicht um
einen vom Arztberuf abgeleiteten
nachgeordneten medizinischen
Hilfsberaf, sondern um einen
gleichberechtigien Gesundbeitsbe-

.DaR das weiche Wasser in Bewegung j'

ruf handelt. (aus den Erliuterun-
gen des PthG § 24) Weiters wurde
festgelegt, dall die Listenfithrung
der Psychotherapeutlnnen vom
Bundeskanzler oder seinem Ver-
treter gefithrt wird, ,,Diese Losung
ist immer in Zusammenhang damit
zn schen, dab emerseits auf die
Schaffung einer eigenen Psycho-
therapeutInnenkammer in Form ei-
nes Selbstverwaltungskérpers ver-
zichtet wurde, andererseits die
Volizichung der Listenfithrung
samt den damit verbundenen Auf-
gaben in einer engen Bezichung

mit dem neu zn schaffenden Psy-

chotherapicbeirat stehen wird.“
(aus den Erlduterungen zur Regie-
rungsvorlage § 17)

In der Folge wurde der Osterreichi-
sche Bundesverband fiir Psycho-
therapie als Berufsvertretung in
Form eines Vereins geschaffen. Fin
Verein ist die Schopfung seiner
Mitglieder und in erster Linic die-

sen verpflichtet und muf nur mini-
malen formalen Kriterien
(Vereinsrecht) entsprechen. Der
Verein vertritt in erster Linie ein
von den Mitgliedern definiertes
Ziel, ist jedoch nicht in der Lage
staatliche Verwaltung zu iibernch-
men. Bei der Erstellung des PthG
schien diese Losung sehr erfolg-
reich, da einerseits die politische
Diskussion Ende der 80iger An-
fang der 90iger Fahre sich in einem
starken Anti-Kammer Trend ma-
nifestierte, andererseits war ein
schwacher , freier Beruf wie der
der Psychotherapeutinnen von ei-
ner Arztekammer noch cher zu to-
leneren.

In der Zwischenzeit wurde intensiv -

versucht alle, einem Verein offen-
stehenden Mbglichkeiten zu nut-

zen. Jedoch mehren sich in der

letzten Zeit die Uberlegungen; ob
nicht eine Veriunderung des derzei-
tigen Status sinnvoll erscheint. Mit
einer Wandhung der Berufsvertre-
tung in Richtung Kérperschaft f-
fentlichen Rechts wiirden sich
grundlegende Neucrungen ergeben.

Die Emrichtung von Korperschaf-
ten oOffentlichen Rechts haben in
Osterreich eine lange Tradition und
dienten vornehmlich dem Zweck,
gewissen, klar umrissenen Perso-
nenkreisen - vornehmlich freien
Berufsgruppen  wic  Architekien,
Arzten, Apothekern w.a. - aber
auch Institutionen wie Sozialversi-
chering oder der Hochschiiler-
schaft staatliche Verwaltungsauf-
gaben zu iibertragen und diese da-
mit cigenstindiger werden zu las-
sen. Korperschaften o6ffentlichen

Rechts fiir freie Berufe (u.a. auch
Kammern) iibernchmen neben der
Selbstverwaltung vor allem auch
das Disziplinarrecht und die
Uberwachung der Berufsausbil-
dung im Sinne einer Qualitatsiiber-
prifung der Ausbildung aber anch
einer Listenfithrung.

Wenn wir von Kammer sprechen
denken wir oft in erster Lime an
diec  Arztekammer und deren
Struktur. Emotional betrachtet be-
deutet dies Pflichtmitghedschaft,
einen hohen Beitrag, kaum zu
durchschauende Strukturen, viele
FunktiongrInnen und nur einen mé-

- Bigen Grad demokratischer Mitbe-

stimmung. Grundsatzlich ist jedoch

‘bei der Organisationsstruktur der

Kammermn, wie die unterschiedlich-
sten Beispiele zeigen, sehr vieles
mdghch, Ob diese in einer fédera-
listischen oder® zentralistischen
Weise aufgebaut sind, wird letzt-
endlich per parlamentarischer Ge-
setzgebung  beschlossen und st
Gegenstand dffentlicher Diskussi-
on, wobei eine Grundbedingung die
Durchfithrung von demokratischen
Wahlordnungen ist. Ein gewisses
Risiko und damit cine Unabwig-
barkeit von Folgen stellt natiirhich
der Gesetzwerdungsvorgang mit
der parlamentarischen Diskussion
und Verabschiedung dar. Falls wir,
die Psychotherapeutinnen, uns so
einem Vorgang unterziehen wollen,
miissen natiirlich schon sehr kon-
krete Uberlegungen vorbereitet
sein. Es mub jedoch noch deutlich
darauf hingewiesen werden, daf
das Studium bisher existierender
Kammerorganisationen einen
breiten Gestaltungsrahmen vorgibt.
Was hat dies fiir Konsequenzen fiir
die Mitglieder: In erster Linie den
Begriff der Zwangsmitgliedschaft,
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der vom Gesetzgeber fiir alle diese
Einrichtungen vorgegeben ist. Laut
Auskunft einer juristischen Exper-
tin fitr diesen Bereich kénnen aber
Doppelmitghiedschafien i zwei
oder mehreren Kammern bei Aus-
ibung des jewetligen Berufs ohne
welteres moglich sein (z.B. Psy-
chotherapeut und Arzt oder Psy-
chotherapent und Architekt), sofern
dies nicht ausdriicklich gesetzlich
abgelelnt wird, wie es zB. fiir
Notare dies der Fall ist. Weiters
wiirden sémtliche Verwaltungsauf-
gaben, die derzeit dem BMIGK
oblicgen, in eine solche Kérper-

schaft iibergehen. Viele von uns
sind mit der jetzigen Sitation zu-
frieden und empfinden nichts Ne-
gatives dabei, da der Verwaltungs-
apparat des BMIGK mit groflem
Entgegenkommen und Engagement
die Sache der Psychotherapeutin-
nen bearbertet. Falls sich diese Si-
tuation jedoch dndern sollie, haben
die Psychotherapeutlnnen kemerlei
Einflubméglichkeit auf den staatli-
chen Verwaltungsapparat, weder
auf die inhaltliche Arbeit noch auf
die zeitliche Durchfiihrung. Des-
gleichen kénnte es passieren, daf
Psychotherapeutlnnen sich bei An-
gelegenheiten des Disziplinarrech-
tes und bei Angelegenheiten der
Berufsausibung fremden Einfliis-
sen und mit der Materie nicht ver-
trauten Personen unterwerfen miis-
sen, da emme obligatorische und ge-
setzlich festgelegte Mitsprache nur
ither em beratendes Gremium wie
den Psychotherapiebeirat stattzu-
finden hat.

Fin weiterer nicht zn vernachlassi-
gender und gewichtiger Punkt ist
die Tatsache, dal der derzeitige
Berufsverband nur ca. 60 Prozent
aller Psychotherapeutlnnen organi-
siert und damit nur emen qualifi-
zierten, aber keinen abscluten An-
spruch auf Vertretung in politi-

schen Entscheidungsgremien und
der Offentlichkeit fiir sich rekla-
mieren kann (siche auch Psycholo-
glonenverband mit seinem An-
spruch auf Vertretmg von Psy-
chotherapeutlnnen). Auch dies ist
ein wesentlicher Nachteil im Um-
gang mit politischen Strukturen
(Krankenkassenverhandlungen)
und bedeutet eine eindeutige
Schwichung des Berufsverbandes.
Gerade diese absolute Veriretung
und das Sprechen mit einer Stimme
verleiht einer Kammer das nétige
Gewicht in der Offentlichen Dis-
kussion.

... mit der Zeit den méchtigen Stein besiegt'”

So gesehen erscheint die jetzt be-
ginnende Diskussion um eine
eventuelle Statusénderung der Be-
rufsvertretung unter Psychothera-
peuatlnnen sinnvoll, wobei ein Mei-
nungsbildungsprozel erst einmal
innerhalb des OBVP stattfinden
mub, bevor man mit entsprechen-
den Vorschlagen an die politischen
Gremien heraniritt. Jedoch soll ein
Denkbeispiel Anlal genug sein,
dieses Thema entsprechend ernst
zu behandeln. Stellen Sie sich vor
die ndchste GesundheitsministerIn
ist Arztln und setzt eine nene Ab-
teilungsleiterln fiir den Bereich
Psychotherapie ein, verbunden mit
dem Auftrag, sich vor allem auch
um ,,wesentliche Fragen des Ge-
sundheitswesens zu  kimmern.
Diese Person ist von seinem Welt-
bild eher somatisch, funktionell
ausgerichiet und hat fiir Psychothe-
rapie aufgrund vielleicht eigener,
personlicher und negativ beurteilter
Erfahrungen wenig oder gar nichts
iibrig. Zusétzlich wird Personal
gekirzt. Es bleibt nun Threr Phan-
tasie iiberlassen, sich auszumalen,
welche Konsequenzen daraus fiir
die Psychotherapie und die Psy-
chotherapeutinnen erwachsen
kénnten,

Dr. Wolfzang Wladika

GRUPPENRAUM

60 m? groR, hell
7. Bezirk
fir Wochenendgruppen
oder Abendgruppen

ZU vermieten

eventuell auch
mit 2 Zusatzrdumen

Auskunft & 522 47 62

bez. Anzeige

Vermiete

in meiner Ordination
Raumlichkeiten
20m2, 25 m?,
2 kleinere Rdume inges. 22 m?

fiir Psychotherapeutin

1130 Wien

Jugendstilvilla
reprdsentative Rdumlichkeiten
Infrastruktur vorhanden
{Wartezone, Privatraum usw.)
Seminare moglich

Preise auf Anfrage
& 87 73 001

bez. Anzeige

PRAXISGEMEINSCHAFT

bietet [dngerfristige
giinstige

Mitbeniitzung
" von 2 Therapierdumen
Teekiiche (Altbau)
in Zentrumsn&he
4. Bezirk

Auskinfte & 586 09 12

beé. Anzeige

" Bert Brecht, Legende von der Entste-
hung Taoteking
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Psychotherapie & Berufspolitik

Z weite Uhergangsregelung

Viel Verwirrung durch unterschiedliche Auskunfte

Die im Gesetz festgeschriehene zweite
Ubergangsregelung nach & 26/2 des
Psychotherapiegesetzes endet in etwas
mehr als einem Jahr mit Ende Dezember
1897. Wie bereits mehrfach mitgeteilt,
konnte trotz intensivster Bemiihungen
eine Yeranderung der Frist auf politischer
Ebene nicht erreicht werden. Im folgenden
wird kurz skizziert, welche Situation damit

fiir Kolleginnen entsteht, die ihre
Psychotherapieausbildung vor dem

1. Januar 1992 begonnen haben

und sie nicht bis 30. Dezember 1997

abschlieRen werden konnen.

Vom juristischen Standpunkt ist es
eindeutig, dall mit Beginn des Jah-
res 1998 in jedem Fall das PthG in
voller Quantitit und Qualitit zu
erfiillen ist. Das heifit , dab jeder,
der nach diesem Termin eine Psy-
chotherapieausbildung  abschliefit,
in jedem Fall auch das Propideuti-
kum im geforderten Stundenun-
fang zu erbringen hat. Nun kom-
men hier, wie auch bei Kollegin-
nen, die derzeit schon nach dem
Gesetz ihre Psychotherapicausbil-
dung absolvieren, Mbglichkeiten
zar Anrechnung von Studienzeiten

und anderen Ausbildungen in Be-

tracht. Fiir das Fachspezifikum gilt
folgendes: Neben mehreren kleine-
ren Detailfragen gibt es mehrere
herausragende  Problembereiche,
die vor allem juristischer Natur
sind. Da es in den letzten Wochen
durch unterschiedliche Informatio-
nen und Aussendungen von Aus-
bildungsvereinen eine starke Ver-
unsichenme gegeben hat, méochte
ich die derzeitige Sitnation noch-
mals darstellen.

Propadeutikum
Formal sicht das Gesctz vor, daB
die beiden Ausbildungsteile Propa-
deufikum und Fachspezifikum in
chronologischer Reihenfolge nach-
einander absolviert werden miis-
sen, d.b. daB das Fachspezifikum
erst nach der Beendigung ecines
Propédeutikums begonnen werden
darf. Daher ist es - wie gesagt -
rein  formal derzeit anzuraten,
wenn moglich das Propideutikum
noch im Jahre 1997 abzuschlicBen,
um seine fachspezifische Ausbil-
dung tn Ruhe auch nach 1997
weitermachen zu kénnen, Da aber
der Zeitraum zur Absolvienng ei-
nes Propiddeutikums schon dullerst
kapp ist und auch von Seiten der
Propideutikumsanbicter die orga-
nisatorische Abwicklung nur unter
grofiten Anstrengungen durchfiihr-
bar erscheint, wurde von Seiten des
Psychotherapiebeirates nach weite-
ren Moghichkeiion gesucht.

Fachspezifikum
Nun zum Fachspezifikom; grund-
legend mufl festgestellt werden,
dalb das Fachspezifikum mit Be-
ginn 1998 nur mehr nach den Cur-
ricula absolviert werden kann, die
von den jeweiligen Ausbildungs-
vereinen bei der Anerkennung als
Ausbildungsinstitut im Psychothe-
rapiebeirat eingereicht wurden und
nach dem die Kolleglnnen ihre
Psychotherapieausbildung  schon
absolvieren, die 1992 und spiter
diese Ausbildung begonnen haben.
Es gilt aiso kein altes Ausbildung-
scurriculum mehr! Nun werden im
PthG unter § 12 verschiedene
Méglichkeiten der Anrechnung auf
das psychotherapeutische Fachspe-
zifikum taxativ aufgezahlt, wobei
die Anrechnung vom im Inland er-
folgten  Ausbildungsschritten auf

das Fachspezifikum nicht erwihnt
wird. Das hat nicht nur fiir die hier
erwihnte Problemstellung Konse-
quenzen, sondern auch fiir jeden
Wechsel des Ausbildungsinstifutes,
wobei bisher absolvierte Ausbil-
dungsschritte keinerlei Anerken-
nung finden wiirden.

Um die formalen Problemstellun-
gen zu vervollstindigen, mochte

ich noch auf den letzten schwieri-

gen Punkt hinweisen, némlich die
weitere Durchfiihrung von psy-
chotherapeutischer ~ Titigkeit in
Ausbildung unier Supervision. Die
Psychotherapeutlnnen in  Ausbil-
dung, die bis 1997 nicht fertig
werden, kénnten demnach
(Konjunktiv!), falls sie ihr Propa-
deutikum noch nicht absolviert ha-
ben, bis zu dessen Beendigung aus
dem Fachspezifikum herausfallen
und damit nicht Zur weiteren Té-
tigkeit von Psychotherapie unter
Supervision berechtigt sein.

Grundsiitzlich mull  festgestellt
werden, daB diese Probleme schon
seit langerem bekannt sind. Ware
eine Fristveranderung gelungen, so
wiren diese Schwierigkeiten micht
zum Tragen gekommen,

Suche nach Lésungen
Der Psychotherapicheirat hat in
den letzten Monaten Losungsvor-
schldge erarbeitet und in seiner
letzten Vollversammlung am 3.
Dezember 1996 endgiiltig verab-
schiedet. Dicse Losungsvorschlige
werden derzeil einer infensiven ju-
nistischen Priifung unterzogen, weil
es sich hier, wie man immer wieder
feststellen muf, um ein Gesetz
handelt und der juristische Aspeki
teilweise sehr dominiert. Deswegen
kdnnen wir zum jetzigen Zeitpunkt

die Losungsvorschldge noch nicht

veroffentlichen. Vom Terminfahr-
plan ist jedoch vorgesehen, dab
diese juristische Prifng bis An-
fang des kommenden Jahres abge-
schlossen sein soilte und damit eine
eindeutige Klirung bestecht, Wir
werden Sie dann so schnell als
moglich iiber das allgemeingiiltige
Procedere informieren.

Abschlieflend kann jedoch festge-
stellt werden, daB allen KollegIn-
nen, die sich derzeit noch n der
zweiten Ubergangsregelung befin-
den nur dringend angeraten werden
mub ihre Psychotherapicausbildung
auch m diesem Rahmen, nimlich
bis Ende 1997 abzuschlichen. Die
Kolleglnnen, die dieses Ziel nicht
mehr schaffen, werden gebeten,
sich an das OBVP-Biiro (z. Hd.

Dr. Chnistian Korbel, Kandidatln-
nenvertreter im OBVP-Prisidium)
zu wenden, da wir alle Interessen-
tInnen (derzeit noch unverbindlich)
fiir ein Propideutikum speziell fiir
Kolleginnen der zweiten Uber-
gangsregelung sammeln. Fir wei-
tere Auskiinfie stehen Thnen die
Kandidatinnenvertreter im OBVP
und WLP gerne zur Verfiigung.

Dr. Wolfgang Wladika

ein lel‘

Die Osterreichische Arbeitsgemeinschaft ﬁcr Gestalttheoretzsche Psychathemple (OAGP) Lidt

10. W|ssenschaftl|chen Arbeltstagung
ihrer internationalen W|ssenschaftlxchen Dachgeseilschaft

' Geseﬁschaft fir Ges:'talttheorie un'c_i':i_ﬁré' Anwendungen (G.TA).
PROBLEME DES WERDENS
problems of genesis

6.-9.3.1997 in Wien

Gastgeber: Institut fir Medizinische Psychologie der Universitat Wien
Ehrenschutz:
BM fiir Gesundheit Dr. Christa Krammer
BM fiir Wissenschaft Dr. Rudolf Scholten
Birgermeister Dr, Michael Haupl

Festvortrag: Prof. Dr. Karl H. PRIBRAM (Stanford University) _
Holonomic Brain Theory and Gestalt: Recent Experimental Results

Vortragende und Arbeitskreisleiter aus Deutschland, Osterreich, ltalien und den USA;

Hans P. BILEK (Wien), Wolfgang DORING (Wien), Maicolm H. DUNN (Frankfurt), Oskar FRISCHENSCHLAGER
{Wien), Thomas FUCHS (Bonn), Bernd GERSTNER (Biedenkopf), Giuseppe GALLI (Macerata), Jirgen KRIZ
{Osnabrack), Gisela KUBON-GILKE (Darmstadt), Lucia LUMBELLI {Triest), Walter PIERINGER {Graz), Ernst PLAUM
{Eichstatt), Mario POLITC {(Asiago);, Karl H. PRIBRAM (Radford), Michael RUH (Rosenthal), Bernd RUNDE
(Osnabrick), Helmut SEEL (Graz), Marianne SOFF {Heppenheim), Bruno WALDVOGEL (MUnchen) Dieter ZAB-
RANSKY (Wien)

in Lernen und Lehren, Gestaltpsychologie zu: Gestalttheorie und Psychoanalyse, Gestalttheorefrsche Psychotherapie,

Gestalitheorie und Genese psychotischer Stérungen, Gestaltpsychologie und Organisationsentwickiung etc.

Anforderung des Tagungsprogramms und der Anmeldeuntériagen:
Tagungsbiiro, c/o OAGP, 1180 Wien, Schopenhauerstr. 48/6.:
Tel. und Fax Wien 406 46 61. E-mail: stember@ibm.net
S .~ Internet: http://rdz.stjohns. edu/” gerhard/gta/gtax.htmt -~
Reduz:erte Te;.'nahmetanfe be: Anmeidung und Emzahlung bis 17.1.1997.
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ag der offenen Tur

im WLP-Biiro 'am 1. Dezember

AntéBlich der Ubersiedlung in die
neuen Riumlichkeiten gleich neben
dem OBVP Biiro, lud der WLP-
Vorstand aof Initiative der Mitar-
beiterlnnen der Informationssielle
fiir Psychotherapic zum Tag der
offenen Tiir. Sehr passend auch der
Name, da wir dieses Treffen auch
zum Anlab nahmen, iiber unsere
Arbeit und Arbeitsvorhaben zu re-
den. Nicht hinter verschiossenen
Tiren spielt sich unsere Tatigkeit

ab, sondern immer Wwieder infor-
mierend und  gespriichsbereit
{Krankenkasse-Infoabend, Regio-
nentreffen). Ca. 40  WLP-
Mitgheder kamen der Einladung
nach und alle Kolleglnnen des
Vorstandes waren da, auch Dr.

Bartuska und Dr. Pritz vom OBVP.
Prasidium schanten vorbei. Bei

Punsch und vorwethnachtlicher
Musik, die bald einer flotten

Tanzmusik wich, wurden Informa-

tionen ausgetauscht, getratscht und
getanzt. Die persénlichen Gespri-
che erhellten oft auch berufliche
Zusammenhdnge und dieser oder
Jener Name wird in Hinkunft mit
einer Person, einer individuelien
Begegnung  verbunden  bleiben.
HKleme  Fihrungen™ dwrch das
neue Biiro brachten auch Informa-
tionen iiber die diversen Aktivita-
ten, die hier stattfinden; ein Raum
fiir die Informationsstelle und nun
neu dazugekommen auch dic Be-
schwerdestelie des WLP, ein Raum
fur diverse Arbeitsgruppen wie
z.B. Jowr fixe mit der WGKK,
Teamtreffen der Mitarbeiterinnen
der Informationsstelle und Sitzun-
gen der Beschwerdestelle und
Schlichtungskommission, ein Raum
fiir unsere zwel Teilzeitsekretirin-
nen; ein weiteres Zimmer wird vom
EAP und WCP geniitzt. Eine gute
Stimmung, viele Gesprache und die
fiirsorgliche Betremung durch den
Kollegen Mauder - er teilte den
Punsch aus - das war der Abend
der offenen Tiir im WLP.

Ingrid Erkinger
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eserbrief

betrifft: Leserbrief ,Neue Qualifikationsschiene”

von Univ.Doz. Dr. Elisabeth Jandl-Jager, WLP-Nachrichten 8/96

In der Tat wurde bei der Fr-
1 » arbeitung des Psychothera-
pegesetzes daran gedacht, dall
auch das Propiddeutikum alleine
dazu dienen soll, bestimmic (auch
psychosoziale) Kompetenzen zu
erhéhen Das Diskussionsbeispiel
war dabei der Scheidungsanwalt
oder der Familienrichter, der z.B.
durch ein Propiadeutikum

(womdglich in einer einschligigen .

familienorientierten - Einrichtung)
nicht nur bessere Einsicht in Kon-
flikte und Problemlagen bekommen

kann, sondern auch Moglichkeiten

von Interventionen bis hin zur Psy-
chotherapie aus seiner eigenen bes-
seren Kenntnis empfehlen kann.
Und wenn mir kiirzlich dic Ankiin-
digung einer Beratungsstelle fiir
psychologische und rechtliche Fra-
gen an emem Bezirksgericht auf
den Tisch flatterte, scheint diese
Idee auch Frichte zu tragen.

Auch sollte zB. dic Ausbildung
der Lebens- und Sozialberater etwa
dem Propideutikumsabschluf ent-
sprechen. Ahnliches, allerdings in
emer dreistufigen Skala, haben
Alfred Pritz und ich bereits 1989 in
den ,,Akzenten" publiziert, und

diese dreistufige Skala, die auf

Hans Strotzka zuriickgeht, wurde
bekanntlich dann von der Arzte-
kammer mit den drez Psy-Diplomen
bernommen. Diese Absicht wurde
jedoch ans taktischen Griinden
nicht exira propagiert, da u.a. die
Sorge bestand, dadurch die Syste-
matik des Psychotherapiegesetzes
zu gefihrden.

Beziiglich der von J andl-
« Jager  zuletzt  erwihnten

schwierigen Gruppe, also jener, di¢ :

zwar die Voraussetzungen fiir die

Zulassung zum Propiddeutikum,
nicht jedoch zum Fachspeziflkum
hat, zeigt sich nun i der Praxis
genan das Problem, das seinerzeit,
als die Kompromisse beziiglich des
Psychotherapiegesetzes  geschlos-
sen werden muliten, vorausgesehen
wurde. Durch die Restriktionen
von lit. 7 und & von Abs. 2 § 10
(und hier mufic nachgegeben wer-
den, sonst wire das Gesetz nicht
cinmal in den Ministerrat gekom-
men, urspriinglich galt ja auch fiir
das Fachspezifikum dieselbe Vor-
aussetzung wie fiir das Propadenti-

kum!) war voransschbar, dab dic
* Gruppe jener, die die aufgezihlten

Ausbildungen nicht abgeschlossen
hat, leicht {iberbleiben kann. Es
wurde daher versucht durch die
Einfithrung des lit. 6 (,,...anfgrand
seiner Eignung™) zu Abs. 2, § 10
die Angelegenheit zu mildern und
tiber diesen hit. 6 sollte der Psy-
chotherapiebeirat anch dement-
sprechende Bescheide vorschlagen.

Inr * Gesundheitsausschufh  wurde
iiberdies ein Weg zu einer Geset-
zesnovellierung offen gelassen, der
folgendermabien lautet: wird durch
den drtten Weg der individuellen
Eigming ein dynamisches Zugang-
selement eingebracht. Dadurch er-
gibt sich jedoch auch dic Moglich-
keit iber den derzeitigen Stand
hinansgehend solche Einzelfille in

ihrer Gesamtheit zu erfassen, die
gehiuft Zugang dber den Weg der
individuellen Eignung finden und

kumulativ etwa eme bestimmte Be-
rufsgruppe betreffen. In der Folge
kann es dann durchaus sinnvoll
sein, diese mumehr relevante Be-
rufsgruppe generell neben den be-
reits im Gesetz angefithrien zu eta-
blieren. Es sollte daher seitens der

Vollzichung dafiir Sorge geiragen
werden, daB diese Zugangsebene
vom Beginn an statistisch ausge-
wertet wird, um so eine mégliche
spatere Erginzung im Gesetz be-
reits vorzubereiten..." (Bericht des
Gesundheitsausschusses iiber die
Regierungsvorlage zum Psychothe-
rapiegesetz, 1389 der Beilagen zu
den stenographischen Protokollen
des Nationalrates XVII GB).

Das heilit also, tiber eine statisti-
sche Auswertung dieser Gruppe
wire in der Tat bereits der Weg zn
einer Novellierung geebnet, aller-
dings wird von vielen Fachleuten
aus guten Griinden diese fiir micht
zweckmibig bzw. zwingend nétig
erachtet (siche oben).

Soviel zu einer mdglichen gesetzli-
chen Regelung.

Was es allerdings fir die persénli-
che Existenz eines Menschen be-
deutet, sich beruflich |, Jediglich”
auf ein  psvchotherapeutisches
Standbein stiitzen zu konnen, ist
allerdings angesichts der derzeiti-
gen wirtschafilichen Sitnation und
der bereits vorhandenen fast 4000
Psychotherapeutlnnen nicht einfach
zu beurteilen.

Univ. Prof. Dr. Gernot Sonneck

WLP-Nachrichten 9/96

Seite 19



WLP-Aktuell

WLP-Aktuell
Vorankundigung Es gibt noch 3 freie Pléitze in der
Call for Papers Psychodrama JAHRESGRUPPE
fiir BEHINDERTE und
NICHTBEHINDERTE

Eine .Veranstaltung von:
OHY - OBVP - OPY - S

o ~ Ort: Wien
Datum: 19. bis 20. Sept. 1997

Klientinnen
und Patientinnen -
in der Praxis =~

Die Themen aus dArztlicher
physioTherapeutischer_ .
und psychotherapeutischer Sicht sind:

» Korperliche und seelische Belastungen der Frau’
im geseflschaftlichen Kentext

» Lebenszyklen der Frau: Somatische und
psychische Dimensionen

* Perstnlichkeitsentwicklung und
GesundheitshewuBtsein .

o Selbst- und Fremdbestimmungder Frau
im Gesundheitssystem

e Zusammenarbeit der Gesundheitsberufe:
Die Frau im Mittelpunkt

Kérperbehinderte und
nicht behinderte Menschen

Beginn: . 14.1.97, weitere Termine 4.2., 25.2., 11.3.
_ und dann weiter 14-tagig
Ort: - . Gesundheitszentrum Unterpenzing

(Raume sind behinderten- und )
rollstuhlgerecht) -
1140 Wien, Penzingerstr. 45 (U4

L Hietzing)
Zeit: jeweils von 18 -21 h
Do (d.s. 2 Doppelstunden)
Kosten: 48 250,- excl Mwst pro Doppelsunde

Leitung und Anmeldung bei:
Frau DSA Ingrid Erkinger
Psychotherapeutin und
Gesundheitspsychologin
Tel. 0222/ 983 24 26

‘Co-Leitung: Frau Mag. Eva Muhiberger

Rolistuhlfahrerin, Psychotherapeutin,
Sonder- u. Heilpadagogin

Zielgru’pb’e: Menschen, die sich mit ihrer eigenen

Behinderung - welche Behinderung auch
immer - auseinandersetzen wollen,
Menschen die beruflich mit diesem
Thema konfrontiert sind.

D'Eeée.Gruppe wird fur das Propadeutikum angerechnet
und gilf als Foribildungsseminar fir Menschen, die im
Behindertenbereich arbeiten

B

bez. Anzeige

_ Wiener Hausarzteverband
sterreichischer Bundesverband fiir Psychotherapic
Osterreichischer Physiotherapeuten Verband

Social Development

Alle, die einen wvissenschaftlichen Beitrag zu dieser
Veranstaltung leisten wollen, bitten wir, eine inhaltliche
Kurzfassung tmax. 1 A4 Seite) mit Angabe der gewiinschten
Prasentationsform (Vortrag oder Workshop} und thre
persinfiche Daten bis Ende Feber 1397 an folgende
Adresse zu senden: = . -

Social Development

Schiétze christlicher Spiritualitét

Seminar mit Dr. Richard Picker

Das Seminar will einige Schatze abendlandischer
Spiritualitdt - erfahrend und reflektierend zugénglich
machen. Der Rhythmus des Seminars. wird vom
Stundengebet - bekannt durch den "gregorianischen
Gesang - ausgeheh. Kann diese Uberlieferung noch
unser Herz warmen und den Geist klaren? Was ist das
Eigentimliche des christlichen Mysteriums?

Zeit: " 1.5 bis 4.5.1997
Ort: .~ Haus auf der Lichtung
' Riedérau am Ammersee
o - {schénes Haus am Waldrand beim See)
Kosten: 68 3360,-
Unterkunft: 6S 800,- (fur 3 Nachte)

Anmeldung und Auskinfte:

Dritter Osterreichischer
Psychotherapieball

des OAGG

aom 15. Februar 1997 |

im Palais Auersperg

Wiener Damen

Berggasse 20/2{11 - Dr.-Richard Picker -
1690 Wien Kinderspitalgasse 4
Tel. 319 27 5313 1090 Wien
bez. Anzeige
WLP-Nachrichten 9/96 Seite 20

Tanzschule Rueff

Dance & Showband
PERLEN AUS WIEN

Durch den Aberid fUhren
STERMANN & GRISSEMANN
Salon Helga

Eréffnung

Live Musik
SUNSHINE

COrchester

DEEJAY
Makossa
Kartenbestellung und Tischreservierungen unter Tel. 408 21 69 oder Fax 408 21 7027
{OAGG-Ballbiiro, Lenaugasse 3, 1080 Wien, Mo 8.30 - 18.00, Di - Do 8.30 - 16.00}
AUf Ihr Kormnmen freut sich das Organisationsteam:
D. Ventouratou, C. Reiner-Lawugger, C. freiler, R. Bésel
bez. Anzeige
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F C Freud

Ein Teil vom Ganzen

Als am 7. Oktober 1995 der FC Freud beim 1,
Osterreichischen Arzte-FuBballcup scin erstes Spiel
absolvierte, konnte noch niemand ahnen, daf’ diese Idee
anhaltend und erfolgreich sein wiirde. Der 31 Spieler
(Psychotherapeuten) umfassende Kader bestritt inner-
halb des letzten Jahres 22 Spicle. Die Berichte von den
Erfolgen des Psychotherapeuten-Teams waren unter
anderem in den Printmedien wie Bezirksjournal, Arz-
tewoche, Sport am Montag und Kronenzeitung zu fin-
den. Die Griindung des FC Freud basierte auf folgen-
den Uberlegungen. Da FubBball sportliches Handeln ist
und dieses (fast) immer auch soziales Handeln bedeu-
tet, werden beim Fufiball sowohl von den Spielern und
Betreuern, als auch von den Zuschauern, Medien,
Sponsoren etc. Normen und Werte unserer Gesellschaft
hineingetragen. Somit kénnen auch hietr gesellschaftli-
che Kontexte als ,,vermittelnde™ Mechanismen, die in-
dividuelles Verhalten modifizieren, verstanden werden.:

Dieses Netzwerk von Bezichungen sollte der inter-
nen Kommunikation dienen. Mittlerweile stellte sich
heraus, daB der FC Freud auch als Vermittler zu exter-
nen Teiloffentlichkeiten wie Arzten, Politikern,
Rechtsanwilten, Behérden und Medien dienen kann. So
werden anch die geplanten Spiele im Jabr 1997 gegen
das Osterreichische Priester-Nationalteam, die Wiener
GKK,, den FC Wirtschaft und den FC Gemeinderat da-
zu dienen, Wege der Kommunikation zu 6ffnen. Auch
die Emfilhrung des FC Freud Gschnas, das am 1. Fe-
bruar 1997 im Europahaus stattfindet und zu dem allle
Kolleglunen und Freunde herzlich eingeladen sind, hat
sich toll bewihrt. Emntrittskarten zu 250.- S sind noch
im WLP-Biiro erhiltlich. Am 10.1.1997 von 18.30 bis
22.30 wird der FC Freund am Diézesanhallentournier im
Sportzentrum Marswiese, 1170, Neuwaldeggerstrabe
57a teilnehmen. Wir wiirden uns freuen, wenn Kolle-
glnnen unser Team anfeuern wiirden.

4 Hans Mauder

2. FC-Freud
Gschnas

Samstag, 1. 2. 1997

Europahaus - Barockschloff
Linzerstr, 429, 1140 Wien

* Musik: Sinus &3 Co.

Maskierung erwiinscht !

Eintritt: 250,- 6S

mit Platzreservierung
EinlaB: 19.30 Uhr ’0‘
Beginn: 20.30 Uhr L 4 2 4

WLP

Q
é‘( Bitte zuriickschicken an den: Wiener Landesverband fiir Psychotherapie, Rosenbursenstr. $/3/8, 1010 Wien

1ch bestelle

Name:

Adresse;

Eintrittskarten & 250.- 68 fiir das 2. FC-Freud Gschnas am 1.2.97
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ege zum Menschen

Psychotherapiemethoden
stellen sich vor

Anhand von Videos werden ver-
schiedene  psychotherapeutische
Methoden, ihre Geschichte und ih-
re Begriinderlnnen vorgestellt und
anschliefend auch aktuelle Fragen
zur "Psychotherapie auf Kranken-
schein" diskutiert. Es werden je-
weils ein/e VertreterIn der gesetz-
lich anerkannten fach-spezifischen

- Psychotherapieme-thoden als auch

einfe Vertreterln des WLP anwe-
send sein.

10.2.97 Am Anfang war die
Couch

Psychoanalyse
Dr. Wilhelm Burian

24.2.97 Die ganze Welt ist eine
Biihue
Psychodrama
Mag. Helmut Haselbacher

3.3.97 Urbilder der Seele
Analytische Psychologie
Dr. Reinhard Skolek

7.4.97 Die Seele zwischen Phan-
tasie und Realitit
Katathyme Imaginative
Psychotherapie
Dr. Josef Bittner

21.4.97 Das Ja zum Leben fin-
den
Existenzanalyse und Lo-
gotherapie
Dr. Silvia Liingle

26.5.97 Das Heil in der Gruppe
Therapeutische Gemein-
schaften
Mischa Skorecz

= jeweils MO 19.00 - 21.00

= in der VHS Urania

= Gastkarte: 6S 50,-

= Leitung: Hans Mauder fiir den
WLP

R egionaltreffen

Termine

A Region SW
(7.,12.13. 14. 15. 23. Bezirk)
= DI, 28.1.97,20.00 h (dieser
Termin entf&llt)
= DI, 25297, 20.00h
* (Gasthans Karl Miller
1120, Spittelbreitengasse 30

B Region NW
(8.,9,16., 17, 18, 19. Bezirk)
= DO 16.1.97,2000h
= DO, 20.2.97,20.00 h
»  Café Weimar
1090, WihringerstraBe 68

P aracelsusmesse

Bei der vom 21. bis 24. November
stattgefundenen Paracelsusmesse in
Wien war der WLP mit einem Info-
stand vertreten. An wvier Tagen
wurden die BesucherInnen von Psy-
chotherapeuntInnen iiber verschiede-
ne Therapiemethoden informiert.
Es kam zu iiber 400 Kontaktgespri-
chen, bei denen es um Themen der
Ausbildung, Therapie bei Sucht,
Flichtiingen, Depressionen, MDK
und aligemeine Infos ging, Auf-
grund des groffen Publikumsan-
dranges wird der WLP voraussicht-
lich auch an der Paracelsusmesse
1997 teilnehmen.

Hans Mauder

V eranstaltung

B Fortbildungsreihe:
Psychotherapie konkret
Psychotherapie im Zusammen-
hang mit Kriminalitit und
Strafvollzug

" 18.1.1997, 9-12 Uhr

= Arge Sozialpadagogik /
Akademie fiir Psychoanalyse
Infos und Anmeldung:
Harald Picker
Tel./Fax 799 18 53

s ervice

fir Mitglieder

B Rechtsschutz und Berufs-
haftpflicht: fiir Mitglieder gibt
es vom OBVP in Kooperation
mit der- Interunfall sehr giinstige
Versicherungen Tel. 512 70 99.

B Arztbedarf: Diese Firma bie-
tet WLP-Mitgliedem Einkaufs-
moglichkeiten bei 120 Firmen
entweder zu  GroBhandels-
preisen oder mit Rabatten bis
zu 50%.

B Urania-Serie: Als Referentln-
nen zu "Wege zum Menschen -
Psychotherapiemethoden stellen
sich vor" werden nur WLP-
Mitglieder eingeladen.

B Einkaufsliste: des OBVP ist
fiir alle Mitglieder im Biiro er-
hilthich Tel. 512 70 90,

B WLP-Nachrichten: erscheinen
6mal im Jahr und sind inklusive
aller Sondernummern fir WLP-
Mitglieder gratis.

B Inserate: fiir Mitglieder redu-
zierter Anzeigenpreis: ab 1997
1 Seite 68 2200.-, Y2 Seite 65
1100.-, ¥ Seite S 550.- und
1/8 Scite 8S 275.-, jeweils zu-
ziighich 10% Anzeigenabgabe.

s ervice

fiir Nichtmitglieder

H Abonnement der TWLP-
Nackrichten: Schrifilich zu
bestellen fir Nicht-Psycho-
therapeutinnen oder Mitglieder
anderer Landesverbinde des
OBVP ab 1997 zwm Jahres-
preis von 65 270.-

B Inserate: ab 1997 1 Seite 65
4400.-, % Seite 65 2200.-, ¥
Seite 65 1100.- und 1/8 Seite
65 3530, jeweils zuziiglich
10% Anzeigenabgabe.
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WLP-Aktuell

urzinfos

B Der OBVP bietet fiir
InteressentInpen an einer
Ausbildung zum/zur
PsychotherapeutIn kostenfreie
Informationsabende an: DO
30.1.97 und DO 13.3.97 jeweils .
um 19.30 im OBVP-Biiro.
Referent: Dr. Christian Korbel -
(OBVP-Prasidium, Ausbil-
dungsbelange) Infos und .
Anmeldung: Tel. 513 17 301

B Das WILP Sekretariat vnd die

" Informationsstelle fiir
Psychotherapie sind von 23.
Dezember bis 8. Janmar
geschlossen.

LP-Termine

16.1.97 Regionaltreffen NW
28.1.97 WLP-Podiumsdiskussion:
(Keine) Arbeit
10.2.97 Psychotherapiemethoden-

rethe VHS Urania
15.2.97 Psychotherapieball
20.2.97 Regionaltreffen NW
24.2.97 Psychotherapiemethoden-
reihe VHS Urania
25.2..97 Regionaltreffen SW
3397  Psychotherapiemethoden-
reihe VHS Urania
13.3.97 Ordentliche
Mitgliederversammlung
des WLP

Thia, vls ey

¢t f T ‘\!itmug:
et i gmseret Muller
Cnd~ feuppe yorba~ { -
‘r:ommtn 5!{\&1«.'{

Die nédchste Nummer der WLP-
Nachrichten erscheint voraussichtlich
Mitte Februar.

Redaltionsschluf}; 3.2.1997

Vorstand -

Vorsitzende DSA Ingrid Farag
1. Vorsitzende Stv. Dr. Jutta Fiegl
2.Vorsitzender Stv, Thomas Aichhorn

Schnftfithrer Heinz Laubreuter
Schriftfuhrer Stv. DPr. Wolfgang Wladika
Kassierin DSA Ingrid Erkinger
Kassier Stv, Hans Mauder :
Sekretariat” Maria Ruttinger, Maria Uhl
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KAG
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Psychotherapeutlnnen in Ausbildung
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