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Hilfe in Zeiten der Hilflosigkeit: Die Bestattung Wien und 

der Landesverband für Psychotherapie haben am 

Karfreitag eine neue, gemeinsam erstellte Ratgeber-

Broschüre präsentiert, die bei besonders schweren Fällen 

von Trauer Unterstützung bieten soll. Denn rund 20

Prozent jener Menschen, die eine nahestehende Person 

verlieren, leiden besonders heftig. Ihnen wird geraten, 

professionelle Hilfe in Anspruch zu nehmen.

Will der Zustand der Trauer kein Ende nehmen, besteht extreme 

Hoffnungslosigkeit, sind Gefühle von Wut und Schuld ständig präsent 

oder kann man tiefer Niedergeschlagenheit nicht entrinnen, dann 

handelt es sich meist um sogenannte erschwerte Trauer. Diese kann 

sogar dazu führen, dass Betroffene Krankheitssymptome des

verstorbenen Menschen entwickeln, sich in Alkohol oder Drogen 

flüchten und Selbstmordgedanken entwickeln.

Professionelle Hilfe bei schwerer Trauer empfohlen

"Trauer ist ein völlig normales Phänomen", versicherte Gerhard

Pawlowsky vom Wiener Landesverband für Psychotherapie. Gäbe es sie 

nicht, könne man einen Todesfall nicht verarbeiten und kein Bild vom 

Verstorbenen in Erinnerung behalten, mit dem man gesund 

weiterleben könne. Es gebe jedoch Fälle wo die Trauerarbeit zu lange 

dauere, oder besonders schwer falle. Hier werde empfohlen, 

professionelle Hilfe in Anspruch zu nehmen.

"Wir verstehen uns als umfassender Dienstleister"

Der neue Wegweiser enthält eine Liste von Wiener Psychotherapeuten 

sowie Tipps für die Inanspruchnahme von Leistungen - etwa die 

mögliche Unterstützung durch die Krankenkasse. Doch auch auf Bücher 

zum Thema sowie auf weitere Beratungsangebote der Bestattung Wien 

wird hingewiesen. Dazu gehören etwa die Trauerabende, in denen 

unter anderem über die verschiedenen Trauerphasen informiert wird.

"Wir verstehen uns als umfassender Dienstleister", betonte Christian

Fertinger, der Geschäftsführer der Bestattung Wien. Man kümmere sich 

nicht nur um die Abwicklung eines Begräbnisses, sondern auch um die 

Zeit danach. Der neue Wegweiser für Trauernde ist bei der Bestattung 

Wien erhältlich und auch via Internet (siehe Infobox) zu beziehen.
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veröffentlichen500 Zeichen frei.

klar wird das von den psychotherapeuten angeraten. ist ja ein gutes 

geschäft bei den herrschaften und ihren preisen. wenn man mit dem 

tot ein geschäft machen kann, warum nicht.

Armer prolet1. Hoffentlich bist Du wieder hergestellt. 

als meine mutter Ž95 verstarb und ich wegen überführung plötzilch 

vor kosten in höhe von 60.000 schilling stand erklärte mir der 

beamte der magistratsabteilung cool wortwörtlich (gibt zeugen): 

"wenn sie die die 30.000 für die beerdigung bis am freitag nicht 

haben wird ihre mutter in einem armengrab beerdigt." noch fragen? 

das war eine glatte erpressung amtlicherseits!! mein chef hat mir 

damals ausgeholfen. was danach für mich kam, außer totalem 

absturz, ist nichts für dieses forum. 

User-Beiträge geben nicht notwendigerweise die Meinung der Redaktion bzw. von Krone 
Multimedia (KMM) wieder. KMM behält sich insbesondere vor, gegen geltendes Recht
verstoßende, den guten Sitten oder der Netiquette widersprechende bzw. dem Ansehen von 
KMM zuwiderlaufende Beiträge zu löschen, diesbezüglichen Schadenersatz gegenüber dem 
betreffenden User geltend zu machen, die Nutzer-Daten zu Zwecken der Rechtsverfolgung 
zu verwenden und strafrechtlich relevante Beiträge zur Anzeige zu bringen (siehe auch 
AGB).

Sie haben einen themenrelevanten Kommentar? Dann schreiben Sie hier Ihr Storyposting! 
Sie möchten mit anderen Usern Meinungen austauschen oder länger über ein Thema oder 
eine Story diskutieren? Dafür steht Ihnen jederzeit unser krone.at-Forum, eines der größten
Internetforen Österreichs, zur Verfügung. Sowohl im Forum als auch bei Storypostings, 
bitten wir Sie, unsere AGB und die Netiquette einzuhalten!
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3 Leser sind auch dieser Meinung. zustimmen 
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5 Leser sind auch dieser Meinung. zustimmen 
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