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Beiträge

Wiener Landesverband für Psychotherapie - WLP

Ob Home-Office, Homeschooling oder Ausgangsbeschränkungen: Die
Corona-Krise ist für alle Menschen eine Herausforderung.

Es zeigt sich jedoch, dass die psychische Belastung erst dann steigt,
wenn die Krise eigentlich schon überwunden ist.
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Wie geht es der Psyche?
Homeoffice, Homeschooling, Arbeitslosigkeit, fehlende Nähe: Die…
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Gefällt mir Kommentieren Teilen

Wiener Landesverband für Psychotherapie - WLP

Über die Auswirkungen der Corona-Krise auf die psychische Gesundheit
und unsere Psychotherapie Helpline hat die Vorsitzende des Wiener
Landesverbandes für Psychotherapie Leonore Lerch mit der Wiener
Vizebürgermeisterin Birgit Hebein gesprochen.
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Birgit Hebein

Über die Auswirkungen der Corona-Krise auf unsere psychische Gesundheit
spreche ich mit der Psychotherapeutin und Vorsitzenden des Wiener
Landesverbandes für Psychotherapie Leonore Lerch.
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